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Ομιλητής : Τσίτσικα Άρτεμις
Καθηγήτρια και εκπρόσωπος UNESCO
GHE/WHO Collaborating centre, Αν. Καθηγήτρια
Παιδιατρικής-Εφηβικής Ιατρικής ΕΚΠΑ, Διευθύντρια ΠΜΣ
«Στρ. Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας», Πρόεδρος
Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής (EEEI)/UNESCO Lol.

19:00

Ομιλητής : Στέλλα Κυβέλου,
αρχιτέκτων Μηχανικός ΕΜΠ, Διδάκτωρ
Χωροταξίας του Πανεπιστημίου Paris I Panthéon-Sorbonne,
Καθηγήτρια Στρατηγικού Χωρικού Σχεδιασμού και Βιώσιμης
Ανάπτυξης στο Πάντειο Πανεπιστήμιο, Διευθύνουσα
Σύμβουλος (CEO) της SDMED MARIS L.P.

Ομιλητής : Βασιλειάδης Γρηγόρης, 
Ψυχοθεραπευτής, Ατομική ψυχοθεραπεία, Θεραπεία
Ζεύγους, Ομαδική ψυχοθεραπεία.
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Τετάρτη

11
Φεβρουαρίου

Θέμα : Ανάπτυξη και συμπεριφορά παιδιού και εφήβου-
ενίσχυση της θετικής γονεϊκότητας

Τετάρτη

18
Φεβρουαρίου

Τετάρτη

25
Φεβρουαρίου

Ομιλητής : Κριμιζής Σταμάτιος,
Αστροφυσικός – Διαστημικός
Επιστήμονας, Πρόεδρος της Ακαδημίας Αθηνών και Επόπτης
Κέντρου Επιστήμης και Τεχνολογίας του Διαστήματος.

Τετάρτη

04
Μαρτίου

Ομιλητής :   Μπογιατζή Χριστίνα,
Αναπτυξιακή Ψυχολόγος (Παιδοψυχολόγος),
Λογοπαθολόγος και συγγραφέας.

Θέμα : Για να ζεις με πάθος και βάθος: Συνταγές
αντιβίωσης κατά της λήθης!

Θέμα : Εξερεύνηση σε αχαρτογράφητα νερά: Η 48χρονη
Οδύσσεια των Voyagers στο Γαλαξία και του Parker
Solar Probe που “άγγιξε” τον Ήλιο.

Θέμα : Οι αόρατες απειλές της σύγχρονης κοινωνίας μας,
για εμάς και τα παιδιά μας.

Τετάρτη

11
Μαρτίου

Θέμα : Κλιματική αλλαγή και Δυτική Αττική : Προκλήσεις και
μέτρα για τη δόμηση κλιματικής ανθεκτικότητας
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Ομιλητής : Αλέξανδρος-Σταμάτιος Αντωνίου,
Καθηγητής Ψυχολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής
Επιστημονικού Ινστιτούτου Συμπερίληψης, Πολιτειότητας και
Ψυχικής Υγείας ΕΚΠΑ

Ομιλητής : Σταθακόπουλος Δημήτριος, 
νομικός, ιστορικός και μουσικολόγος, με εξειδίκευση στην
oθωμανολογία και τις τουρκικές σπουδές
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Τετάρτη

18
Μαρτίου

Τετάρτη

01
Απριλίου

Ομιλητής : Πανταζής Στέλιος,
Iατρός με εξειδίκευση στην Ιατρική Διατροφολογία και την
Ολιστική Ιατρική

Τετάρτη

22
Απριλίου

Ομιλητής :   Δελή Ερμιόνη,
PhD, Post Doc Researcher, Ειδικό Διδακτικό
Προσωπικό Ανωτάτης Σχολής Καλών Τεχνών Αθηνών,
Επιστημονικός Συνεργάτης Π.Α.Δ.Α.

Θέμα :  Ο καθημερινός βίος των αγωνιστών του 1821

Θέμα : Η διατροφή και η υγεία της γυναίκας πριν και μετά
την Εμμηνόπαυση

Θέμα : Εικαστικό Εργαστήριο: Κι από την ανάποδη φοριέται
η φαντασία…

Τετάρτη

06
Μαΐου Θέμα : Στρατηγικές αντιμετώπισης στρεσογόνων καταστάσεων

και επιπτώσεις στην ψυχοσωματική υγεία και ευεξία


